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El Consell Esportiu de I’Anoia, amb la col-laboracid dels centres educatius adherits, organitza
les Olimpiades Escolars amb I'objectiu de fomentar la practica esportiva entre els nens i nenes
de la comarca de I’Anoia. Aquestes Olimpiades Escolars estan adrecades a estudiants de 3r a

6& de primaria i es duran a terme els dies 20 i 25 d’octubre i 8 de novembre de 2024.

Les Olimpiades Escolars tenen com a objectius principals:

1. Fomentar la practica d’activitat fisica saludable: Promoure habits de vida saludables
entre els infants a través de la practica regular d’esport.

2. Afavorir la cohesié social: Crear un espai on nens i nenes de diferents escoles puguin
interaccionar i col-laborar, reforcant aixi els vincles comunitaris.

3. Aconseguir la participacié del maxim nombre de centres educatius de la comarca:
Involucrar totes les escoles de I’Anoia per assegurar una participaciéo amplia i diversa.

4. Fomentar el sentiment de pertinen¢a al centre educatiu: Estimular l'orgull i la
identificacio dels alumnes amb les seves escoles a través de la participacié en activitats
comunes.

5. Promoure la participacié per sobre de la competicid: Prioritzar el gaudir i la inclusio
en l'activitat esportiva, valorant la participacié activa de tots els nens i nenes per

damunt dels resultats competitius.

Les Olimpiades Escolars es dividiran en tres jornades, distribuint les activitats de manera que

s’afavoreixi la maxima participacié i diversié dels participants.

e 1lajornada: Diumenge 20 d’octubre de 2024
e 2ajornada: Divendres 25 d’octubre de 2024

e 3ajornada: Divendres 8 de novembre de 2024
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Participacio:

e Sera pels grup-classe dels centres educatius. Aquests podran inscriure tants equips

com vulguin per cada grup-classe.

Categories:

e Benjami masculi, femeni i mixt (3r i 4t de primaria).

e Alevi masculi, femeni i mixt (5& i 6€ de primaria).

Equips mixtes: Sempre 50% de cada genere a pista, tan en els esports individuals com en

els esports d’associacié.

Inscripcions:

e Es realitzaran de forma individual mitjancant un formulari propi per a cada centre
educatiu. Aquest formulari sera facilitat pel Consell Esportiu de I’Anoia. Posteriorment
sera el responsable (mestre, coordinador/a...) qui realitzara la composicié dels equips
de cada grup classe.

e Els equips grup classe no seran fixes i podran variar a cada jornada.

e Fomentar el sentiment de pertinencga al centre educatiu i al grup classe, allunyant-nos

del sentiment de pertinenca d’un equip.

Centre educatiu (quota provisional):

e 50,00€/grup classe, independentment dels equips que s’inscriguin per cada grup.

*pendent d’aprovacio.
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Participants (quota provisional):

9,00€/participant que inclou la participacid en aquestes 3 jornades de les Olimpiades
Escolars aixi com també la possible participacio en futures activitats que es plantejaran
per al 2n i 3r trimestre (mundials escolars i esport en familia).

Els esportistes que tinguin llicencia dels Jocs Escolars ja tindran incloses aquestes

activitats i no hauran d’assumir cap altra despesa adicional.

*pendent d’aprovacio.

1aJornada

Activitat: Cursa Popular d’lgualada.

Ubicaciod: Parc Central d’lgualada.

Data: 20 d’octubre de 2024.

Descripcié: Es comptabilitzara la participacié total de cada grup classe en relacié al
percentatge d’alumnes matriculats en cada grup. Es realitzara una classificacio
assignant una puntuacid concreta per al primer, segon, tercer equip classificat i aixi
successivament.

Gestid: Pendent de determinar. S'informara més endavant.

2a Jornada

== Consells Esportius

Data: Divendres, 25 d’octubre de 2024.
Ubicacid: Centres educatius.
Horari: De 17:30 a 20:00.

Esports: Futbol Sala, Atletisme (pes i llargada) i Tir amb arc.
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Desenvolupament de la Jornada:

e 17:30 a 19:15: Futbol Sala (pendent de decidir format dels equips 5x5 o 4x4 i les
dimensions del terreny de joc). Partits de 12 minuts de durada. Format lligueta.

e 19:15 a 20:00: Atletisme i Tir amb arc. Adaptacions educatives de les seglients proves
atletiques: pesillargada, per a que es puguin realitzar en qualsevol instal-lacié.

e Classificacio: S’assignara una puntuacié de participaciéd en relacié als participants

inscrits i una puntuacio en relacié als partits guanyats, empatats i perduts.

3aJornada

e Data: Divendres, 8 de novembre de 2024.
e Ubicacio: Centres educatius.
e Horari: De 17:30 a 20:00.

e Esports: Basquet, Atletisme (60m i circuit d’agilitat) i Bitlles Catalanes.

Desenvolupament de la Jornada:

e 17:30 a 19:15: Basquet (pendent de decidir format dels equips 3x3, 4x4 o 5x5 i les
dimensions de la pista de joc). Partits de 12 minuts de durada. Format lligueta.

e 19:15 a 20:00: Atletisme i Bitlles Catalanes. Adaptacions educatives de les segilients
proves atlétiques: 60 metres llisos i cursa d’obstacles (circuit d’agilitat), per a que es
puguin realitzar en qualsevol instal-lacié.

e Classificacié: S’assignara una puntuacié de participacié en relacié als participants

inscrits i una puntuacio en relacid als partits guanyats, empatats i perduts.

INSCRIPCIONS CENTRES EDUCATIUS
Els centres educatius interessats en participar en les Olimpiades Escolars tenen temps per a
inscriure’s fins el 25 de setembre i mostrar I'interés en aquesta activitat. Enviar un correu

electronic a: xavi@ceanoia.cat per a comunicar la inscripcio.
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INSCRIPCIONS INTERNES DE PARTICIPACIO:

Les inscripcions internes per als participants de cada centre educatiu estaran obertes fins el 12
d’octubre. Un cop el centre educatiu faci la inscripcid, s’habilitara la inscripcié per al seu centre

educatiu.

Per a qualsevol consulta us podeu posar en contacte amb nosaltres enviant un correu

electronic a la seglient adrega electronica: xavi@ceanoia.cat (Xavi Borras) o bé trucant a les

nostres oficines al 93 805 42 10 o0 93 803 19 50 extensié 2409. Horari de dilluns a divendres de
8:00h a 15:00h.
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